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YLHTNOM ZIFAH

‹†²{†Ž …¶Çõ°û*ÿ 

¬° …ü±…ó ô …¶çï

1- ¬°„ì~

Ÿñ~ Þ}†‹þ Þú {†Þñõó ¬° ‹†Ž …ð~ü»ú ô „°… ô {Ï†èýî ‹õ¬… ‹ú Ö†°¶þ

{±›íú º~û …¶•€ ìõÂõÑ …Òé�|º†ó ðÛê Úõë ô º±§ ô {×·ý± {Ï†èýî

…̈çÚþ ô Þ±¬…°ÿ ‹õ¬… ¬°‹†°û|ÿ ²ð~âþ Ö±¬ÿ€ …›}í†Îþ ô „ìõ²û|ÿ

ðõÎþ ì·éà Î†°Ö†ðú ô ²…ø~…ðú ‹õ¬û …¶•. ðõü·ñ~â†ó …üò Þ}†Ž|ø†€

�µôø»ã±…ó …°ô�†üþ ‹õ¬û|…ð~ Þú ‹† ðã†øþ ºý×}ú ‹ú {Ï†èýî …̈çÚþ ô

Î†°Ö†ðú|ÿ ‹õ¬… ô …¶Çõ°û|ø†ÿ �\± °ì³ ô °…² ìéê º±Ý Þú ¬° „°… ô

‹†ô°ø†ÿ ‹õ¬…üý†ó ‹†²{†Ž ¬…º}ú€ ‹±…ÿ â±ü³ …² ²ð~âþ ì†ºýñþ Ò±Ž ô

›ù• �ñ†û|›õüþ ‹ú ²ð~âþ ÆŒýÏþ ô „¶õ¬û ¬° �ñ†û ÆŒýÏ• ðýíú|Ò±ü³ÿ

‹ú {†‡èýØ …üò|âõðú „÷†° ¬¶• ²¬û|…ð~. …èŒ}ú ›†ÿ ºà ðý·• Þú {í†ï …üò

„÷†° Ú†‹ê …¶}×†¬û ô {†‡÷ý±â¯…°|…ð~€ …ì† ‹±…ÿ �µôøñ~â†ó ô ðõ›õü†ó ‹†

²ð~â†ðþ ô {Ï†èýî ô „°… ‹õ¬… ô ¬üò …ô „ºñ†üþ Þéþ ¬…°ð~€ …°Â†ŠÞññ~û ô

�\±Þ»¼ ðý·}ñ~. ìþ|¬…ðýî Þú …ð~ü»ú|ø† ô „°… ô ¬üò ‹õ¬… °ü»ú ¬°

‹†ô°ø† ô …¶Çõ°û|ø†ÿ Þùò|¶†ë ìéê º±Ý ‹õüµû Þ»õ° øñ~ ¬…°ð~ Þú

®°û|®°û ì~ôó º~û|…ð~ ô ‹©»þ …² „÷†° ì~ôó ìß}õŽ ¬° ̈~ì• º±üÏ•

°¶íþ ‹õ¬…̂ý†ó Ú±…° â±Ö}ú|…ð~.  |

›†®‹ú|ÿ {Ï†èýî ‹õ¬… ¬° ‹†Ž ÎÇõÖ• ¬° °ô…‹È …›}í†Îþ ô ²ð~âþ

Ö±¬ÿ ô ¬ô°ÿ|â³üñþ …² ‹±̈õ°¬ø†ÿ ̈»õð•|„ìý³ ô �±øý³ …² ²ð~â†ðþ

�\±{œíê ô ð³¬üà|º~ó ‹ú ÆŒýÏ• ô Æ±¬ …ìý†ë ²ü†¬û|̈õ…øþ ì†¬ÿ ô

ºùõ…ðþ ¬° …üò Î¿± �\±̈»õð• ô ÒõÒ†¶†æ° ô {œíê|â±… ô

{©±ü�|â±…üþ ÆŒýÏ•€ Ú†‹ê ¬°á …¶•. …èŒ}ú ‹±̈þ …² {Ï†èýî ‹õ¬… ¬°

…üò ‹†Ž ¬° „÷†° ìß}õŽ ô {Ï†èýî ðÛéþ ¶†ü± …¬ü†ó ðý³ ô›õ¬ ¬…°ð~@ …ì†

{†‡Þý~ {Ï†èýî ‹õ¬… ‹± …üò …¾õë º†̈À …¶• ô ¬° ²ð~âþ ‹·ý†°ÿ …²

ì±ü~…ð¼ ðý³ ‹†²{†Ž ¬…°¬ ô ‹ú|Ÿ»î ìþ|²ð~. 

2- ‹õ¬ü·î ô ¶ù±…Ž ¶�ù±ÿ

‹†²{†Ž Þý¼ ‹õ¬… ¬° ì¥†Öê Ö±øñãþ ô ¶ý†¶þ Þ»õ° ì† ¬° Ÿñ~

¬øú|ÿ …̈ý± Îíõì†_ ‹† ðã±½|ø†ÿ üà ‹\Ï~ÿ ¶ý†¶þ ô ‹† �ý¼|¬…ô°ÿ

øí±…û ‹õ¬û …¶•. ìç̃_ {†‡÷ý± …ð~ü»ú|ø†ÿ ‹õ¬…üþ ¬° …ºÏ†° ¶ù±…Ž
¶�ù±ÿ…ðß†°|ð†�̄ü± …¶•. ìþ|¬…ðýî Þú ¶�ù±ÿ Ÿñ~ÿ ¬° …ð~ü»ú ô „°…

‹õ¬… ìÇ†èÏú Þ±¬û ‹õ¬ ô {† ¤~ÿ ðý³ ‹ú ‹õ¬…üý·î â±…ü¼ ¬…º•. ¬° ¶ú

¬øú|ÿ �ý¼€ ìñ}Û~ÿ ¬° üà ìÛ†èú ¬° {¥éýê …ºÏ†° ¶�ù±ÿ …ô °… >‹¡ú

‹õ¬…ÿ …º±…Öþ< ð†ìý~ ô ›ñŒú|ø†ÿ Î±Ö†ðþ ô èÇ†Ö• ô ÎÇõÖ• Þçï ô

ðã†û Â~ ̈̂»õð• ºÏ± …ô °… ì}†‡÷± …² {Ï†èýî ‹õ¬…üý·î ‹ú ¤·†Ž „ô°¬.

ÚÃ†ô{þ Þú ¾±Ö†_ ¶ý†¶þ ô üà ‹\Ï~ÿ ‹õ¬ ô ‹ú ÎíÜ Ÿñ~ ‹\Ï~ÿ ºÏ±

ô ðã†û º†Î± {õ›ú ð»~û ‹õ¬.

3- ‹†²{†Ž …¶Çõ°û|ÿ ‹õ¬… ¬° …ü±…ó ô …¶çï

�µôø¼ ¬° ‹†Ž ‹†²{†Ž …¶Çõ°û|ÿ ‹õ¬… ¬° …ü±…ó ô …¶çï¬°

Î±¾úö Ö±øñãþ Þ»õ° ì†€ ‹†‹þ ðõ â»õ¬û …¶•. �µôøñ~û|ÿ Þñœß†ô ô

ðõ›õ ìþ|̈õ…ø~ ‹~…ð~ Þú ‹†²{†Ž {Ï†èýî ‹õ¬… ¬° …ü±…ó �ý¼ …² …¶çï

Ÿú|âõðú ‹õ¬û …¶•. …üò {Ï†èýî Ÿú|âõðú �̧ …² Êùõ° …¶çï ô â·}±½

„ó ¬° …ü±…ó€ ô…°¬ „÷†° ìß}õŽ …¶çìþ ô {Ï†èýî …̈çÚþ ðÛéþ ô Òý±

ìß}õŽ „ó º~û …¶•.

ìþ|¬…ðýî Þú ¬° ²ì†ó ¤ý†– ì†ðþ ¬° Î¿± ¶†¶†ðþ€ {Ï†èýî ‹õ¬… ¬°

…ü±…ó °ô…ž ¬…º}ú ô �ý±ô…ó ‹·ý†°ÿ °… ðý³ ‹ú|¶õÿ Þý¼ ̈õü¼€ ›é�

Þ±¬û ‹õ¬@ …ì† …¬…ìú|ÿ ¤ý†– …üò Þý¼ ‹ú|âõðú|üþ �ñù†ó ô Òý±|ì·}Ûýî

¬° „÷†° ìß}õŽ …¶çìþ ô ¤}† „÷†° …¬‹þ Þú Îíõì†_ ‹† ¬â±¬ü·þ

�õºý~û|…ÿ {õ…‡ï ‹õ¬û€ ‹±…ÿ ì† ìß»õÙ ð»~û …¶•. ‹†ü~ â×• …üò

¬â±¬ü·þ€ °…²ø†ÿ ¶± ‹ú|ìù±ÿ|¶• Þú ‹©»þ …² …üò °…²ø† {õ¶È

�µôøñ~û|ÿ ¶©•|Þõ½ …¶}†¬ ¤·ò …ìýò ¬° Þ}†Ž ‹†²{†Ž
…¶Çõ°û|ÿ ‹õ¬… ¬° …ü±…ó ô …¶çïâ»õ¬û º~û …¶•. â×}ýî ‹©»þ

…² °…²ø†€ ²ü±… Þú ¬° …üò ²ìýñú °…²ø†ÿ ‹·ý†°ÿ ø·• Þú øî|Ÿñ†ó ‹ú

�µôø¼ ô Þñ~ôÞ†ô ðý†² ¬…°¬.

Þ}†Ž �±ôÖ·õ° …ìýò€ º†ìê ¬û Ö¿ê ìõÂõÎþ …¶•. ðõü·ñ~û ¬°

�ý¼|â×}†° ìŒ†¤™ Î†ï ¬û Ö¿ê ìõÂõÎþ Þ}†Ž °… ìþ|â»†ü~ ô ®øò

¨õ…ðñ~û °… ‹±…ÿ ‹¥™|ø†ÿ {×¿ýéþ Ö¿ê|ø† „ì†¬û ìþ|Þñ~.

ðõü·ñ~û ¬° „Ò†² �ý¼|â×}†° ›ù• …øíý• Æ±§ ìŒ†¤™ Þ}†Ž ìþ|ðõü·~:

>‹þ|âí†ó üßþ …² ‹³°â}±üò �ý»õ…ü†ó ¬üñþ ô ìÏéí†ó °ô¤†ðþ ›ù†ó

Þú ¬° Æõë {†°üª ÎíýÜ|{±üò {†‡÷ý± °… ¬° ‹ý¼|{±üò …ð·†ó|ø† ¬…º}ú …¶•€

‹õ¬… âõ{î øñ~ÿ)ìõö¶̧ Þý¼ ‹õ¬ü³ï( …¶•. ‹± …¶†¹ ¶ñœú|ø† ô

ìÏý†°ø†üþ øî|Ÿõó Þ±̃– �ý±ô…ó€ Ú~ì• ô ¶†‹Ûú|ÿ {†°ü©þ€

ô…ÚÏý•|ø†ÿ ̈†°›þ€ ô ìç¤Ë†– Îýñþ ô „Ö†Úþ€ Êùõ° ‹õ¬… üßþ …²

‹³°å|{±üò °̈~…¬ø†ÿ {†°ü©þ ¬° ›ù• …°{Û†Š …ð~ü»ú|ÿ …ð·†ðþ|¶•.

Þý¼ ‹õ¬…üþ ü† >„üýò| °ø†üþ< ‹ú|¬¶• ‹õ¬… ¬° Ú±ó º»î �ý¼ …² ìýç¬

¬° øñ~ �ý~… º~ ô ¶�̧ …² °…û ‹éª >‹†Þ}±ü†< ô Úñ~ø†° >âñ~ø†°û< ‹ú …ü±…ó

¤·ò …¾Ó±ÿ

ðõº}ú|ÿ �±ôÖ·õ° ¶ý~ ¤·ò …ìýò - �µôø¼ °…²ø†ÿ ¶± ‹ú ìù±



‹†¶}†ó )‹õüµû ̈±…¶†ó€ ‹éõŸ·}†ó ô ¶ý·}†ó( „¶ý†ÿ ìý†ðú )‹õüµû

…²‹ß·}†ó ô Ú³…Ú·}†ó( …ÖÓ†ð·}†ó€ Î±…Ý€ Öé·Çýò€ ì¿±€ üõð†ó ô

‹†æ¨±û …°ô�† °…û ü†Ö•@ ô …² °…û {Œ• ‹ú Ÿýò€ ìÓõè·}†ó€ Þ±û€ ́…�õó€ ‹±ìú€

ôü}ñ†ï ô Öýé�ýò °¶ý~. ì×ùõï ‹õ¬… )…ð·†ó Þ†ìê ü† ô›õ¬ Î†°Ù ºñ†¶ñ~û

ü† ‹ý~…° ü† °ôºñþ ü†Ö}ú(€ ¬° ø± Ö±øñãþ ô ¬üñþ€ ‹† Ö±øñä|ø†ÿ ‹õìþ

ô …¬ü†ó ì¥éþ ¬°|øî „ìý©•. …ü±…ðý†ó€ Þý¼ ì†ðõÿ °… {¥• {†‡÷ý±

„ìõ²û|ø†ÿ ‹õ¬… ¶†̈}ñ~. ì·éí†ð†ó ðý³ {Ïéýí†– ‹õ¬…üþ °… ‹ú …ðõ…Ñ ô …Ú·†ï

âõð†âõó€ ‹† ‹†ô°ø† ô …ð~ü»ú|ø†ÿ ̈õ¬ ¬°„ìý©}ñ~. â†û ‹ÏÃþ „¬…Ž€

ì±…¶î ô {Ïéýí†– ‹õ¬…üþ °… ¬° Ú†è� {¿õÙ …¶çìþ �̄ü±… º~ð~€ Ÿñ†ó|Þú

â†øþ ‹õ¬… °… „¬ï …‹õ…èŒ»± ̈õ…ð~ð~ ô ›³ü±û|ÿ ¶±ð~ü� °… Þú ìÏŒ~ ¬ð~…ó

‹õ¬… ô ì±Þ³ Þý¼ ‹õ¬…üþ|¶•€ ìùŒÈ „¬ï ô Ú~ìã†û ‹õ¬… °… Ú~ìã†û „¬ï

ºí±¬ð~ ô �ý±…üú|ø† ô …Ö·†ðú|ø†ÿ ¬üã± ‹ú ‹õ¬… …Ö³ô¬ð~ {† …ô °… ‹± …¶†¹

¶ñ^• …¬ü†ó …‹±…øýíþ �ý†ìŒ± ¶†²ð~. â†øþ …ô °… …¬°ü̧ ðŒþ ¬…ð·}ú|…ð~ ô

‹† {õ¾ýú|ÿ >ì±å �ý¼ …² ì±å< â×}ú|…ð~:

‹íý±…ÿ ¬ô¶•! �ý¼ …² ì±å …â± ²ð~âþ ̈õ…øþ Þú >…¬°ü̧< >…²

Ÿñýò ì±¬ó€ ‹ù»}þ â»• �ý¼ …² ì†<. ¶ñ†üþ Ò³ðõÿ<.

Ö¿ê …ôë Þ}†Ž >¬üò|ºñ†¶þ {ÇŒýÛþ< ô…°¬ ìŒ†¤™ {†°üª Þéþ

…¬ü†ó ìþ|ºõ¬ ô {†‡÷ý± ô {†‡÷± ì}Û†‹ê …¬ü†ó °… ìõ°¬ ‹¥™ Ú±…° ìþ|¬ø~ ô

ð×õ® „ìõ²û|ø†ÿ ‹õ¬…üþ °… ¬° „÷†° Ö±øñä …¶çìþ€ ‹† …°…̂ú|ÿ …¶ñ†¬ ô

ºõ…ø~ {¥éýê ìþ|Þñ~.

¬û Ö¿ê Þ}†Ž ‹†²{†Ž …¶Çõ°û|ÿ ‹õ¬… ¬° …ü±…ó ô …¶çï
º†ìê Îñõ…ó|ø†ÿ ìõÂõÎþ ®üê …¶•:

1- >¬üò|ºñ†¶þ {ÇŒýÛþ<@ 2- ‹õ¬… ¬° …¶çï€ >�ñù†ó º~ó øõü• ‹õ¬…

¬° øõü• ‹õ¬…¶Ø Úù±ì†ó ¬…¶}†ó üõ®…¶Ø ô ‹éõø±<@ 3- >{†°ü©¡ú|ÿ ¬ô

ø³…° ô �†ð¿~ ¶†èú|ÿ ¬…¶}†ó ‹õ¬…<@ 4- >¶†‹Ûú|ÿ Þý¼ ‹õ¬…üþ ¬° …ü±…ó<@

5- >…ðÏß†¹ Þý¼ ‹õ¬…üþ ¬° ìñ†‹Ð …¶çìþ<@ 6- >{†‡÷ý± Þý¼ ‹õ¬…üþ ¬°

Úõ…ðýò ô ì±…¶î Úéñ~°…ó ô ̈†Þ·†°…ó<@ 7- >²ð~âþ ð†ìú|ÿ ‹õ¬… ¬° ²‹†ó

Î±‹þ ô Ö†°¶þ<@ 8- >{í˜ýê|ø† ô …¬‹ý†– ¬…¶}†ðþ ¬° °ô…ü• ‹õ¬…¶Ø ô

‹éõø±<@ 9- >…èùý†– ô …̈çÚý†– …¶çìþ ¬° ¬…¶}†ó ‹õ¬…¶Ø  ô ‹éõø±<@

01- >°…øñí†ÿ {×¿ýéþ ìÇ†è� Þ}†Ž )Öù±¶• ìõÂõÎþ(

ìŒ†¤™ Ö¿ê|ø†ÿ ¬ôï€ Ÿù†°ï€ �ñœî€ º»î€ ø»}î ô ðùî€ ›³Š

ìŒ†¤™ ‹ß±ÿ|¶• Þú ð©·}ýò|‹†° ¬° „÷†° {¥ÛýÛþ Þ»õ° ì† â»õ¬û º~û

…¶•. ðõü·ñ~û€ „°… ô …ð~ü»ú|ø†ÿ ‹õ¬… °… ¬° „÷†° ºýª ¾~ôÝ ô ¬° Þ}†Ž

‹¥†°…æðõ…°ìç ì¥í~|‹†Ú± ìœé·þ ìþ|›õü~ ô ìþ|ü†‹~ ô ‹† ¬æüê ô

…¶ñ†¬ ô ºõ…ø~ ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú Ÿú|âõðú {×ß± ‹õ¬…üý·î ‹ú âõðú|üþ

�ñù†ó ¬° „÷†° ìÏ}Œ± Þú ìõ°¬ …Î}í†¬ ì±…›Ð ºýÏý†ó …¶•€ ð×õ® Þ±¬û ô

{†‡÷ý± â¯…º}ú …¶•€ ð×õ®ÿ Þú Ú±ó|ø† ¶± Ÿ»íú|…½ ð†�ý~… ‹õ¬.

4- ð}ýœú

²ìýñú|ø†ÿ ‹ß± ô ð†ìß»õÙ ¬° Î±¾ú|ø†ÿ Ö±øñãþ ô �~ü~û|ø†ÿ

…›}í†Îþ ¬° Þ»õ° ì† ‹·ý†° â·}±¬û …¶•€ …ì† ì}†‡¶×†ðú �µôøñ~û|üþ ìÇéÐ

ô ›~^ÿ ‹±…ÿ �µôø¼ ¬° Þ»Ø Î±¾ú|ø†ÿ ð†ìß»õÙ€ ‹·ý†° …ð~á ô

º†ü~ Þî|{± …² …ðã»}†ó üà ¬¶•€ Ú~ï �ý¼ â¯…º}ú|…ð~. ‹±…ÿ ðíõðú€ ì†

øñõ² Þ}†‹þ {¥éýéþ ô ›†ìÐ ¬° ²ìýñú|ÿ {†°üª …ðÛçŽ ì»±ôÆý•

Þ»õ°ì†ó ð~…°üî. Ÿñ~ Þ}†Ž ìñŒÐ Þú ¬° …üò ²ìýñú ô›õ¬ ¬…°ð~€ {í†ì†_

ôÚ†üÐ|ðã†°ÿ ô â³…°½ °̈~…¬ø†ÿ °ô²‹ú|°ô² ü† ¶†ë ‹ú ¶†ë ô Ÿñ~ ¶†èú|ÿ

ôÚ†üÐ …ðÛçŽ ì»±ôÆý•|…ð~ Þú ÖÛÈ ìñ†‹Ð …°²ºíñ~ÿ|…ð~ ‹±…ÿ �µôøñ~û|ÿ

„â†û Þú ‹† {ßýú ‹ú ÷Œ• °̈~…¬ø†ÿ „ó Þ}†Ž|ø†€ ‹ú {¥éýê {†°ü©þ ¬¶•

‹³ð~ ô °ü»ú|ø† ô Îéê …›}í†Îþ€ Ö±øñãþ ô …Ú}¿†¬ÿ …ðÛçŽ ì»±ôÆý•

°… ð»†ó ‹~ø~. …üò|âõðú �µôø¼€ Þ†°ÿ|¶• ¶}±å Þú ðõü·ñ~û|ÿ Þ}†Ž

‹†²{†Ž …¶Çõ°û|ÿ ‹õ¬… ¬° …ü±…ó ô …¶çï¬° ²ìýñú|ÿ {†‡÷ý± Ö±øñãþ

…ð~ü»ú|ÿ ‹õ¬…üý·î ¬° …ü±…ó ô …¶çï ‹ú …ðœ†ï °¶†ð~û ô ‹·ý†°ÿ …² °…²ø†ÿ

¶± ‹ú ìù± ô ð†ìß»õÙ °… â»õ¬û …¶•.|    

�þ|ðõº•|ø†

1- …ìýò€ ¶ý~¤·ò€ ‹†²{†Ž …¶Çõ°û|ÿ ‹õ¬… ¬° …ü±…ó ô …¶çï€ {ù±…ó€

…ð}»†°…– ìý±Þ·±ÿ€ 9731€ �ý»ã×}†°.
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YLHTNOM ZIFAH

Öþ|è±÷ 

›†ôöô… ‹±…‡¶à ü†‹ò ‹ñ• ì¥í~

ìƒƒƒ}ƒƒƒ±ìƒƒƒç_ ‹ƒƒƒ~ìƒƒƒ†ˆƒƒƒú {ƒƒƒ±ìƒƒƒýƒç

ô üƒƒƒßƒƒƒŒƒƒƒ±ôó ‹ƒƒ†‡ó Ú}é• ô …ðí†

Ú}éõ… ‹à …èƒƒƒ}ƒƒƒßƒƒƒŒý± ô …è}ùéýç

)ìñù†ë ‹ò ¶Ï~ ¶†Î~ÿ€‹ú|ðÛê …² èùõÙ¶ý~ ‹ò Æ†ôô¹(




